
$coala Gimnaziald,,Horea" Cluj-Napoca

Comisia diriginlilor

An gcolar 2A22-2023

RAPORT DE ACTIVITATE

Proiect Erasmus + "The impact of us"

Zagreb (Croatia) - 30.09-8.10.2022

in perioada 30.09.-8.10.2022,un grup de 19 elevi din clasele a Vlll-a A 9i a Vlll-a C, de la $coalo
Gimnaziald "Horeo" Cluj-Napoca, insolili de 3 cadre didactice, au participat la proiectul Erasmus+ "Ihe
impact of us". Mobilitatea s-a desfigurat ca urmare a parteneriatului dintre gcoali gi Asociolio Bobilon

Travel din Cluj-Napoca, asocialie care a oferit cadrelor didactice posibilitatea de a participa, in anii

precedenli, gi la alte proiecte finanlate de cdtre Uniunea EuropeanS.

Proiectul "The impoct of us" a fost implementat de Toekwondo Club Maksimir, un ONG din

Croatia, partener al Asocioliei Bobilon Trovel. Cele doud asocialii au un parteneriat, semnat in acest an, in
urma clruia tineri cu vArsta intre 13-30 ani din Rom6nia erau invitali sd se al6ture altor tineri croali 9i

bulgari (membri ai Uniunii Surzilor), timp de o sdptdm6nd. Pentru selecfia elevilor rom6ni s-au avut in
vedere, ca gi criterii de selecfie, situalia la invildturd gi purtare, nivelul de cunoagtere al limbii engleze,

oportunitdlile personale reduse (financiare, sociale, geografice, etc).

Participanlii la proiect (elevi, cadre didactice) au semnat angajamente de participare activd la
activitSlile proiectului iar pentru elevii minori a fost primit acordul pdrinlilor, aceste documente fiind
scanate gi trimise asocialiei organizatoare.

Pentru fiecare participant au fost completate documente legate de confirmarea participdrii la

. proiect gi rezervarea hostelului. Aceste documente au fdcut parte din dosarul de deplasare cerut de

Toekwando Cluj Moksimir, la care am addugat (pentru ISJ Cluj), info-packul 9i programul activitdlilor (time

table), declaraliile insolitorilor, suplinirile cadrelor didactice, recuperdrile orelor, cazierul judiciar al

reprezentantului Asocialiei Bobilon Trovel (Carmen Tragcd, profesor la $coala Gimnaziald "Horea" Cluj-

Napoca).

Deplasarea s-a fdcut cu autocarul firmei Brian Travel din Cluj-Napoca. Elevii au cdldtorit pe baza

cirlii de identitate / paSaportului, a declaraliei notariale pentru ieSirea din tard a minorilor gi a asigurdrii

medicale / Cardului European de sdnitate.

Participanlii din proiectul "The impact of us" au fost in numdr de 63 (dintre care 22 de la "$coala

Gimnaziald Horea" Cluj-Napoca, respectiv 19 elevi, 2 lideri de grup gi o persoanI de insofire, la care s-a

mai addugat incd o persoand de insolire din afara gcolii).

Proiectul si-a propus:



- sd ajute participanliisi practice exerciliifizice adaptate persoanelorcu diferite dizabilitdli

-,sd suslind incluziunea sociald gi dezvoltarea abilitdfilor sociale ale participan[ilor

- sd crescd increderea de sine a participanlilor

- sd creascd motivalia participanlilor de a practica activitdfifizice gi recrealionale

- sd dezvolte abilitd[ide conversaliein limba englezd gisd simtd cd aparlin comunitdliieuropene

- sd promoveze proiectele Erasmus + 5i certificatul Youthpass.

La intoarcerea in fard, fiecare participant a contribuit la diseminarea prolectului, ca urmare a

angajamentului scris asumat. Ca atare, s-au intocmit liste cu numele, anul nagterii, adresa de mail gi

semndturile celor care au primit informali despre proiect. Aceste liste au fost transmise prin email cdtre
Toe kw o ndo Kl ub Mo ksi mi r.

in cadrul proiectului, organizatorii au asigurat un tur ghidat al oragului Zagreb. in ultima zi, toli
participanlii la proiect au primit certificatulYouthpass, ca validare a procesului de invdlare non-formalS
la care au fost prezen[i pe parcursul unei sdptdm6ni.

intocmit,

Carmen Tragcd


